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(一) 多元跨域 

針對科技應用及運動產業在創新與跨域人才之需求，以扎根大專校院教

育、前期培育的角度展開，結合產學研界代表共識勾勒專業核心範疇、

發展中程課程模組教材，以實務課題激發學生創新思考，培育運動科技

需求之跨域人才。 

(二) 產官學共育 

加強跨域交流機會，規劃與建立與產業橋接的合作機制與平臺，導入場

域實務，共同培育具有產業需求實做能力之跨域與創新創業人才，分享

產業趨勢新知、發展機會，引發關注與應用想像，共育人才資源整合。 

(三) 人才培育場域建置與優化 

本計畫係建立人才培育基地，建置教學實作示範中心，透過整個教育現

場的改變，包括課程規劃、教材內容、學習場域、軟硬體設備等，軟硬

體互補，加值創作或場域驗證。 

 

受惠於國際競技賽事、職業運動和全民健身，有助凝聚民眾向心力與提

升國家競爭力，運動產業已成為各國追求經濟持續成長，所不可忽視的重要

驅動力。而近年來的全球疫情，不僅影響世界上所有人原本的生活型態，也

同時加速各項科技生活化的速度；特別是物聯網、大數據、AI、5G、AR/VR

等技術不斷地優化與成熟，其應用正為運動產業注入更大的商機，進一步帶

動運動科技發展之熱潮。值此時刻，培育專業的運動科技跨域服務人才，來

滿足產業需要的優質人力，是我們高等教育機構助攻產業發展與升級的使命。 

臺灣在運動科技產業生態系中已多有業者著墨，各類健身設備、運動用

品、機能服飾等，多家臺灣業者早已是全球主要供應商，因此，運動產業蓬

勃發展帶動了人才的需求，透過本運動科技跨域人才先導計畫朝國際發展方

向，陸續展開跨域人才需求的規劃策略，透過跨領域人才的投入，增進科技

和運動的連結。 

基於人才需求成長，培育符合產業需求之人才成高等教育機構之首要任

務，定義核心能力也成為培育人才發展關鍵。現今社會科技發達，不同領域

間也不再只是獨立個體，跨領域儼然已成為發展新趨勢。因此，盤點產業人

才需求進而規劃跨域人才培育之核心能力應具備運動科技應用、行銷傳播、

健康分析以及體育教學。 

運動科技應用跨領域人才培育電子專刊 

推動重點目標 
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本計畫由教育部體育署補助國立體育大學、國立清華大學及國立成功大

學執行。分別為子計畫一：培育全方位運動 X科技跨域新創人才計畫；子計

畫二：培育運動科技人才及建置教學示範場域計畫；子計畫三：培育運動科

技人才及建構結合場域、教學、實驗與實踐之具多元感知、辨識與顯示之智

能運動館計畫。 

執行單位 

 

本計畫已由國立體育大學運動訓練科學暨大數據中心於 111年 8月 1日

成立三校聯盟辦公室，辦公室設址於國立體育大學教學大樓 5樓 506辦公室，

並已於辦公室外掛牌。 

運動科技應用跨領域人才培育電子專刊 

聯盟辦公室成立 

 

(一) 三校合計開設人才培育課程共 22門 

(二) 學生參與人次達 309位           

(三) 舉辦 12場工作坊 

(四) 建置 7座教學示範場域 

(五) 1座運動場館新星經營模式範例   

  

 

執行效益 
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本計畫由國立體育大學/運動訓練科學暨大數據中心、運動科學研究所、

競技與教練科學研究所、休閒產業經營學系、競技運動原住民專班共同執行。 

本子計畫期許能藉由國立體育大學以全國運動類型教學及研究領域的領

頭羊之姿，在本先導型計畫期間，由本校運動訓練科學暨大數據中心為統籌，

建構一個結合科研、營養、休憩、競技、多媒體專項領域的運動科技人才培

育基地。發展以運動科技為主軸之跨域教學模式與多元跨域教學場域機制，

針對運科重要議題發展跨域教學模式，促進師生以具高彈性且實務性之教學

模式及場域，共同提升知識產出並培育跨域創新人才。 

本年度計畫目標包含(1)走入產業，盤點運動產業人才需求；(2)培養運動

科技跨域核心能力人才；(3)建構各類型運動專業教學及實作多功能場域；(4)

設立種子教師培育機制與夥伴學校之跨領域課程模組規劃。 

執行方式：本先導計畫由五種不同領域之項目組成，包含運動健康資訊

分析與運動器材產業跨域創新人才培育計畫、科技加持運動營養生技人才培

育計畫、水肺潛水科技全方位人才培育暨永續教育訓練基地建置計畫、智慧

射箭訓練環境科技應用人才培育計畫及 AI 與數據輔助賽事轉播回放短影音

製作計畫。並且開設 10門相關領域課程，包含運動健康促進應用課程、運動

器材設計、運動營養與能量代謝、運動營養生技與食品科技應用與實務、水

肺潛水科技裝備保養維修訓練認證課程、異常壓力環境水肺潛水課程、射箭

技術運科診斷實務應用、射箭運科環境及實作平台建構、雲端剪輯創作短影

音及社群數據輔助行銷傳播。 

執行成果：(1)開設 10 門跨域課程工作坊；(2)參與課程學生人次達 269

位；(3)共計舉辦 2場工作坊(步態評估跑步機&三維動作系統實務講習及運動

科技輔助運動營養能量測定之應用)；(4)建置 5座教學示範場域。 

結論：透過此計畫讓科技加持運動跨域人才，並達到以下效益，包含盤

點運動科技人才之需求，瞭解產業界實務需求與國內教育體系所訓練出來的

人才的落差，進行具體的調整，進而培養跨域專業技能養成；藉由舉辦培訓

課程、場域體驗，使產官學資源整合與交流，透過跨領域人才的投入，增進

科技和運動的連結，翻轉業界觀念；透過整合課程、學會組織、業界教師(業

界代表)之專業知識與實務技能，並結合證照認證，培養全方位運動 X科技之

跨域人才；建立長期之運動 X科技跨域人才培育機制，以利政策引導與公共

資源有效運用。 

 

子計畫一：培育全方位運動 X科技跨域新創人才計畫 

運動科技應用跨領域人才培育電子專刊 
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課程&工作坊花絮 

運動科技應用跨領域人才培育電子專刊 



6 

 

 

本計畫由國立清華大學/運動科技研發中心、運動科技學系、電機工程學

系、資訊工程學系共同執行。 

本計畫以培育跨領域運動科技人才為目標，進而推動新興運動科技相關

產業。因此本計畫將結合跨學院跨領域的師資，共同開發客製化模組教材，

提供適合不同領域對運動科技有興趣的學生修讀運動科技學分學程，並可與

夥伴學校合作提供學生雙向跨校選修，修畢後除可獲得學程證明，並可投入

到相關運動科技產業或積極創業。 

本計畫同時亦會建構智慧運動科技示範教學場域，提供課程模組教學演

習及同學專題實作支援。在完成教材開發後，除了可提供學分學程，亦可推

廣到校外人士，舉辦相關短期訓練課程或工作坊，擴散人才培育績效。而所

建置教學示範場域，亦可提供校外人士租用服務或舉辦營隊，由服務收入提

供示範場域相關維護或設備添購，達到自主永續經營目標。 

執行方式：本子計畫執行主要分三大重點項目，包含(1)跨領域運動科技

課程開發與試教；(2)教學示範場域建制；(3)課程推廣與場域永續經營。 

執行成果：(1)開設 5門課程(感測技術於運動科學之應用、多媒體技術於

運動科學之應用、運動科技專題討論、運動器材科技及運動科技與運動器材

設計研究)；(2)參與課程學生人次達 91位；(3)共計舉辦 9場工作坊(桌球數據

與傳播工作坊、運動數據與運動傳播人才培訓研習、高齡者精準健身指導員

認證課程及運動科學教育營等)；(4)建置 1座教學示範場域。 

結論：藉由本年度課程與工作坊的合作，已與台北市立大學、銘傳大學、

樹德科技大學等校合作，後續在執行未來年度計畫時，即可邀請加入合作夥

伴學校，進行運動器材、運動社群媒體、運動賽事轉播等項目合作及相關課

程新增。 本計畫執行團隊，亦分別以運動科技為主題及應用，參與國科會精

準運動二期計畫申請，以及教育部特色中心申請，再加上相關產學合作計畫，

希望未來能鏈結不同計畫間的資源，共同創造更高價值。 

 

子計畫二：培育運動科技人才及建置教學示範場域計畫 

運動科技應用跨領域人才培育電子專刊 
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本計畫由國立成功大學/體育健康與休閒研究所、資訊工程學系共同執

行。 

本計畫案希望可依據全大運期間所預先架構好的運動場館科技化藍圖，

在本先導型計畫期間，建構一個結合影像、動作感知等核心技術的多功能智

能體育館。以此場館為基地，務求除了在體育教學及運動訓練品質有所提昇

之外，更能成為運動科技研發的多功能場域，提供校內外團隊做為各類運動

科技開發的實驗與實踐場域，成為孕育運動科技人才的最佳環境。進而將這

樣的功能進一步應用在場館營運上，形成一個可自負盈虧的全新多元應用的

運動館暨展演館，場館所提供之素材更可加值各類賽事之舉辦與轉播。 

執行目標：(1)開設智慧化場館之課程及推展人才培育方案；(2)提昇中正

堂體育館影像攫取環境之基礎建設；(3)研擬具體可行之智能場館營運模式；

(4)建構一個未來四年發展的示範模型。 

執行方式：成大在本先導型計畫中以本校綜合球館為標的，透過(1)運動

科技人才培育；(2)全場域攝影場館基礎建設；(3)新興場館營運方案研擬等三

個分項形成工作主軸以執行本計畫。 

執行成果：(1)開設 11門課程；(2)共計舉辦 7場工作坊(桌球協會教練增

能進修課程、桌球比賽編碼人員訓練營、新興場館營運方案研擬之工作坊及

研討會及運動設施經理人證照研習會)；(3)建置 1 座運動場館新興經營模式

範例。 

結論：(1)運動科技人才培育：針對校內研究團隊之核心技術、課程規劃、

專題、學位論文及運動科技工作坊之籌辦，制定開課內容、專題施作及研發

人員之計畫，以落實人才培育之工作。(2)全場域攝影場館基礎建設：搭配運

動科學與科技應用微學程，我們建構一個具備完善基礎建設的教學實驗場域，

可作為資料搜集、專題製作、運營實習、以及運動科技開發的場所。在科技

發展方面，可在此場域中持續搜集資料，以實際場域的資料開發相關科技。

在場域運營方面，此場域的建立可拓展至南部周邊學校，促進南部體育賽事

轉播、活動舉辦、以及運動普及。(3)新興場館營運方案研擬：基礎建設及人

才培育與研發工作完備後，本校與現有體育館管理單位組成工作小組，研討

並規劃如何運用此一科技加值後之場館形成新興營運方案，包括如何吸引重

要比賽來成大舉辦、如何自營直播並與專業轉播合作、如何將運動場館之硬

體建設形成一個可以永續作為產官學合作之共構研發空間、仿效日相東奧與

學術單位合作模式成為國家級運動科技的示範場館等等。 

 

子計畫三：培育運動科技人才及建構結合場域、教學、實

驗與實踐之具多元感知、辨識與顯示之智能運動館計畫 

運動科技應用跨領域人才培育電子專刊 
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(一)緣起：針對科技應用及運動產業在創新與跨域人才之需求，以扎根大

專校院教育、前期培育的角度展開，結合產學研界代表共識勾勒專業核心範

疇，以實務課題激發學生創新思考，培育運動科技需求之跨域人才。透過與

產業橋接的合作機制與平臺，導入場域實務，共同培育具有產業需求實做能

力之跨域與創新創業人才。並推動跨校聯盟協同運作，加強各校優勢的特色

資源分享及人才交流合作。 

 

(二)規劃： 

1.活動日期：112年 01月 18日(星期三) 

2.活動時間：上午 09:00至下午 15:50 

3.活動主題：運動 X科技-跨校、跨領域聯合工作坊 

4.執行方式：實體與線上 

5. 參與對象：國立體育大學、國立清華大學及國立成功大學學生 

(學生參與人數達 80人以上) 

6.時程表 

時間 工作坊專題演講主題 講師 

09:00~09:50 
穿戴式慣性感測 

裝置之應用與研究 

國立體育大學  

張淳皓助理教授 

10:00~10:50 運動健身科技趨勢 
國立清華大學  

邱文信教授 

11:00~11:50 國際與國內運動科技現況 
國立清華大學  

邱文信教授 

11:50~13:00 午餐時間  休息一下 

13:00~13:50 桌球比賽記錄與情蒐系統 
國立成功大學  

邱宏達教授 

14:00~14:50 
運動軌跡偵測 

及數據統計呈現 

國立成功大學  

朱威達教授 

15:00~15:50 
賽事轉播影音 

資料庫與社群行銷 

國立體育大學  

江亦瑄副教授 

 

跨校工作坊 

運動科技應用跨領域人才培育電子專刊 
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